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O PAPEL DA FAMILIA NA PROMOCAO DA EDUCACAO INCLUSIVA
PARA ESTUDANTES COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

Angelo Mendes Ferreira’

RESUMO

A promocédo da educacdao inclusiva para estudantes com deficiéncia intelectual € um
processo complexo que requer a colaboragéo e o envolvimento de diversos atores.
Nesse contexto, a parceria entre familia, escola e comunidade desempenha um
papel fundamental na criacdo de um ambiente de apoio e suporte que favoreca o
desenvolvimento integral desses estudantes. Ao trabalhar em conjunto, esses
diferentes atores podem identificar necessidades especificas, implementar
estratégias eficazes e promover uma cultura de inclusdo que beneficie a todos os
estudantes. A colaboracédo entre familia, escola e comunidade se manifesta através
de iniciativas como reunibes de pais e professores, grupos de apoio, eventos
educacionais e projetos comunitarios. Essas atividades proporcionam oportunidades
para compartilhar informacdes, experiéncias e recursos, e trabalhar juntos na
promoc¢do de uma educacédo inclusiva e de qualidade. Além disso, a parceria entre
familia, escola e comunidade se estende para além do contexto educacional,
envolvendo diferentes setores da sociedade. Empresas locais, organizacbes sem
fins lucrativos e grupos de voluntarios desempenham um papel importante ao
oferecer oportunidades de emprego, estagio e atividades de lazer adaptadas as
necessidades dos estudantes com deficiéncia intelectual.

Palavras-chave: Educacdo inclusiva; Deficiéncia intelectual; Parceria Familia-
Escola-Comunidade; Colaboragé&o; Incluséo social.

ABSTRACT

Promoting inclusive education for students with intellectual disabilities is a complex
process that requires the collaboration and involvement of various stakeholders. In
this context, the partnership between family, school, and community plays a
fundamental role in creating a supportive environment that fosters the holistic
development of these students. By working together, these different actors can
identify specific needs, implement effective strategies, and promote a culture of
inclusion that benefits all students. Collaboration among family, school, and
community is manifested through initiatives such as parent-teacher meetings,
support groups, educational events, and community projects. These activities provide
opportunities to share information, experiences, and resources, and to work together
in promoting inclusive and quality education. Furthermore, the partnership between
family, school, and community extends beyond the educational context, involving
different sectors of society. Local businesses, non-profit organizations, and volunteer
groups play an important role in offering employment opportunities, internships, and
leisure activities tailored to the needs of students with intellectual disabilities.
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RESUMEN

Promover la educacioén inclusiva de estudiantes con discapacidad intelectual es un
proceso complejo que requiere la colaboracion e implicacion de diversos actores. En
este contexto, la alianza entre familia, escuela y comunidad juega un papel
fundamental en la creacién de un ambiente de apoyo que favorezca el desarrollo
integral de estos estudiantes. Al trabajar juntos, estos diferentes actores pueden
identificar necesidades especificas, implementar estrategias efectivas y promover
una cultura de inclusién que beneficie a todos los estudiantes. La colaboracion entre
la familia, la escuela y la comunidad se manifiesta a través de iniciativas como
reuniones de padres y maestros, grupos de apoyo, eventos educativos y proyectos
comunitarios. Estas actividades brindan oportunidades para compartir informacion,
experiencias y recursos, y trabajar juntos para promover una educacion inclusiva y
de calidad. Ademas, la asociacion entre familia, escuela y comunidad se extiende
mas alla del contexto educativo e involucra a diferentes sectores de la sociedad. Las
empresas locales, las organizaciones sin fines de lucro y los grupos de voluntarios
desempeiian un papel importante a la hora de brindar oportunidades laborales,
pasantias y actividades de ocio adaptadas a las necesidades de los estudiantes con
discapacidad intelectual.

Palabras clave: Educacion inclusiva; Discapacidad intelectual; Alianza Familia-
Escuela-Comunidad; Colaboracioén; Inclusién social.

1. INTRODUCAO

A promocéo da educacdao inclusiva tem sido um tema de grande relevancia e
interesse na sociedade contemporanea. Nesse contexto, o papel da familia emerge
como um elemento fundamental no processo de incluséo de estudantes com
deficiéncia intelectual nas instituicbes de ensino. A inclusdo desses estudantes néo
se resume apenas a sua presenca fisica nas salas de aula, mas engloba uma série
de praticas e politicas que visam garantir seu pleno desenvolvimento académico,
social e emocional (Sousa, 2021).

A relevancia da familia no contexto da educacdo inclusiva pode ser
evidenciada ao considerarmos o papel crucial que desempenha na construgéo do
suporte necessario para o desenvolvimento pleno das habilidades dos estudantes
com deficiéncia intelectual. Como destacado por Sousa (2021), o ambiente familiar
proporciona um contexto de apoio emocional e pratico que pode fortalecer a
autoestima e a confianca desses estudantes, contribuindo significativamente para

sua participacao ativa e bem-sucedida no ambiente escolar.
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Além disso, a familia desempenha um papel essencial na defesa dos direitos
e na promoc¢ao da igualdade de oportunidades para os estudantes com deficiéncia
intelectual. Conforme ressaltado por Souza e Martins (2023), a participacao ativa
dos pais e responsaveis no processo educacional de seus filhos é fundamental para
assegurar que suas necessidades individuais sejam devidamente atendidas e que
recebam o suporte necessario para alcancarem seu potencial maximo.

Nesse sentido, a familia ndo s6é atua como agente de apoio direto ao
estudante com deficiéncia intelectual, mas também desempenha um papel
significativo na sensibilizacdo da comunidade escolar e da sociedade em geral sobre
a importancia da inclusao e do respeito a diversidade. Como destacado por Lima e
Barros (2024), a arte tem sido uma ferramenta poderosa para promover a incluséo
de criangcas com deficiéncia intelectual, e a familia desempenha um papel
fundamental ao incentivar a participacdo desses estudantes em atividades artisticas
e culturais, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais inclusiva e
acolhedora.

Além disso, a familia desempenha um papel crucial na identificacéo precoce
das necessidades educacionais especiais e na busca por recursos e suportes
adequados para atender as demandas especificas dos estudantes com deficiéncia
intelectual. Conforme apontado por Silva et al. (2024), a rede de apoio formada pela
familia, escola e profissionais especializados desempenha um papel fundamental na
garantia do acesso igualitario a educacao e na promoc¢ao do sucesso académico e
social desses estudantes.

A relevancia da familia no contexto da educacdo inclusiva pode ser
evidenciada ao considerarmos o papel crucial que desempenha na construcdo do
suporte necessario para o desenvolvimento pleno das habilidades dos estudantes
com deficiéncia intelectual. Como destacado por Sousa (2021), o ambiente familiar
proporciona um contexto de apoio emocional e pratico que pode fortalecer a
autoestima e a confianca desses estudantes, contribuindo significativamente para
sua participagéo ativa e bem-sucedida no ambiente escolar (Sousa, 2021).

Além disso, a familia desempenha um papel essencial na defesa dos direitos
e na promocao da igualdade de oportunidades para os estudantes com deficiéncia
intelectual. Conforme ressaltado por Souza e Martins (2023), a participagao ativa
dos pais e responséaveis no processo educacional de seus filhos é fundamental para

assegurar que suas necessidades individuais sejam devidamente atendidas e que
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recebam o suporte necessario para alcancarem seu potencial maximo (Souza &
Martins, 2023).

Nesse sentido, a familia ndo s6é atua como agente de apoio direto ao
estudante com deficiéncia intelectual, mas também desempenha um papel
significativo na sensibilizagdo da comunidade escolar e da sociedade em geral sobre
a importancia da inclusdo e do respeito a diversidade. Como destacado por Lima e
Barros (2024), a arte tem sido uma ferramenta poderosa para promover a inclusao
de criangcas com deficiéncia intelectual, e a familia desempenha um papel
fundamental ao incentivar a participacado desses estudantes em atividades artisticas
e culturais, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais inclusiva e
acolhedora (Lima & Barros, 2024).

Além disso, a familia desempenha um papel crucial na identificacdo precoce
das necessidades educacionais especiais e na busca por recursos e suportes
adequados para atender as demandas especificas dos estudantes com deficiéncia
intelectual. Conforme apontado por Silva et al. (2024), a rede de apoio formada pela
familia, escola e profissionais especializados desempenha um papel fundamental na
garantia do acesso igualitario a educagcdo e na promocao do sucesso académico e
social desses estudantes (Silva et Al., 2024).

E fundamental compreender que a promocéo da educacdo inclusiva para
estudantes com deficiéncia intelectual requer uma abordagem holistica, na qual a
familia desempenha um papel central. Nesse sentido, € essencial estabelecer
objetivos claros e estratégias eficazes para promover a colaboracéo entre a familia,
a escola e outros membros da comunidade educacional. Um dos principais objetivos
desse projeto é fortalecer os lacos entre a familia e a escola, criando um ambiente
de parceria e cooperacdo que favoreca o desenvolvimento integral dos estudantes
com deficiéncia intelectual (Brito et al., 2024).

Além disso, busca-se promover a conscientizacdo e a sensibilizacdo da
comunidade escolar e da sociedade em geral sobre a importancia da inclusdo e do
respeito a diversidade. Isso envolve a realizacdo de atividades educativas e
campanhas de conscientizacdo que destaquem os beneficios da inclusao para todos
0s estudantes e incentivem a valorizacdo das diferengas individuais. Ao criar um
ambiente inclusivo e acolhedor, espera-se contribuir para o desenvolvimento de uma
cultura escolar que valorize a diversidade e promova o respeito mutuo entre todos os

membros da comunidade educacional (Souza & Martins, 2023).
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Outro objetivo fundamental desse projeto é capacitar os pais e responsaveis
dos estudantes com deficiéncia intelectual, fornecendo-lhes informacdes e recursos
necessarios para apoiar efetivamente o processo educacional de seus filhos. Isso
pode envolver a realizagdo de workshops, palestras e grupos de apoio nos quais 0s
pais possam compartilhar experiéncias, receber orientacdes e aprender estratégias
para lidar com os desafios associados a educacdo de criancas com deficiéncia
intelectual. Ao capacitar os pais, espera-se fortalecer sua confianca e habilidades
para participar ativamente do processo educacional de seus filhos e advogar por
suas necessidades junto a escola e a comunidade (Sousa, 2021).

Por fim, busca-se promover a formagédo continuada dos profissionais da
educacdo, capacitando-os para atender de forma eficaz as necessidades dos
estudantes com deficiéncia intelectual. Isso pode envolver a realizacédo de cursos de
capacitacdo, workshops e supervisdo pedagoégica que abordem temas relevantes
relacionados a incluséo, diversidade e adaptacao curricular. Ao investir na formacgéao
e no desenvolvimento profissional dos educadores, espera-se garantir que esses
profissionais estejam adequadamente preparados para promover uma educacao
inclusiva e de qualidade para todos os estudantes, independentemente de suas
habilidades ou limitagcdes (Souza, 2021).

2. LEGISLACAO E POLITICAS EDUCACIONAIS INCLUSIVAS

A exploracéo das leis, politicas e diretrizes nacionais e internacionais que
promovem a inclusdo de estudantes com deficiéncia intelectual no sistema
educacional revela um movimento crescente em direcdo a garantia dos direitos
educacionais de todos os estudantes, independentemente de suas habilidades ou
limitagdes. Documentos como a Declaragéo de Salamanca e a Convencao sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia tém desempenhado um papel fundamental ao
estabelecer diretrizes globais para a promocao da educagéo inclusiva. No contexto
nacional, legislacbes especificas tém sido desenvolvidas para assegurar o direito a
educacdo inclusiva e garantir a implementacdo de politicas que promovam a
igualdade de oportunidades no ambiente escolar.

A Declaracao de Salamanca, adotada pela UNESCO em 1994, foi um marco
importante na promog¢éo da educacao inclusiva em escala global. Este documento

reafirma o compromisso dos Estados-Membros em garantir uma educacdo de
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qualidade para todos os estudantes, reconhecendo a diversidade como uma

caracteristica fundamental de nossas sociedades. A Declaracdo de Salamanca

estabelece que as escolas devem acolher todos os estudantes, independentemente

de suas condi¢des fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras
(Souza & Cruz, 2023).

Além disso, a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
adotada pela Assembleia Geral das Nacdes Unidas em 2006, reforca os principios
da Declaracdo de Salamanca e estabelece diretrizes especificas para garantir o
acesso a educacdo inclusiva para pessoas com deficiéncia. Esta convencao
reconhece o direito de todas as pessoas com deficiéncia a educacéo e estipula que
elas devem ser incluidas no sistema educacional geral em todos os niveis, sem
discriminacado e com base na igualdade de oportunidades (Gomes, 2023).

No contexto nacional, o Brasil tem avangado significativamente na
elaboracdo de legislacBes e politicas educacionais inclusivas que visam garantir o
acesso e a permanéncia de estudantes com deficiéncia intelectual nas escolas
regulares. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB), promulgada em
1996, estabelece que € dever do Estado assegurar 0 acesso e a permanéncia na
escola de todos os estudantes, garantindo adaptacdes necessarias para atender as
necessidades educacionais especificas de cada um (Freire, 2023).

Além da LDB, outras legislacbes e politicas tém sido desenvolvidas para
fortalecer a educacao inclusiva no pais. O Plano Nacional de Educacéo (PNE), por
exemplo, estabelece metas e estratégias especificas para a promoc¢éo da educacédo
inclusiva, incluindo a formacgéo de professores, a oferta de recursos e servigos de
apoio, e a garantia de acessibilidade fisica e pedagdgica nas escolas (Tiradentes et
al., 2020).

No ambito estadual e municipal, também tém sido implementadas politicas
especificas para promover a inclusdo de estudantes com deficiéncia intelectual. No
estado do Tocantins, por exemplo, foram criados ordenamentos juridicos durante o
periodo de pandemia para garantir o atendimento na educacéo especial, garantindo
gue esses estudantes nao fossem prejudicados durante o periodo de ensino remoto
(Gomes, 2023).

Diante desse panorama, € evidente que a legislagdo e as politicas
educacionais tém um papel fundamental na promog¢éo da educagéo inclusiva para

s

estudantes com deficiéncia intelectual. No entanto, € importante ressaltar que a
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efetivacdo dessas politicas depende ndo apenas da existéncia de leis e diretrizes,

mas também da sua implementacdo eficaz e do comprometimento de todos os
atores envolvidos no processo educacional (Soares & Soares, 2023).

A histéria das politicas educacionais inclusivas € marcada por um processo
gradual de reconhecimento dos direitos das pessoas com deficiéncia e da
necessidade de garantir sua plena participacdo na sociedade, incluindo o acesso a
educacdo de qualidade. Ao longo do tempo, diversas leis e politicas foram
desenvolvidas para promover a inclusdo de estudantes com deficiéncia intelectual
no sistema educacional, refletindo uma evolucao significativa nos padrdes e praticas
educacionais.

No contexto internacional, o surgimento das politicas educacionais inclusivas
pode ser rastreado até a segunda metade do século XX, quando movimentos de
defesa dos direitos das pessoas com deficiéncia ganharam forca em diferentes
partes do mundo. Um marco importante nesse processo foi a Declaragcdo de
Salamanca, adotada pela UNESCO em 1994, que reconheceu a necessidade de
uma mudanca fundamental no sistema educacional para garantir a inclusdo de todos
0s estudantes, independentemente de suas condi¢des individuais. Essa declaracao
estabeleceu os principios fundamentais da educacao inclusiva e incentivou os
Estados-Membros a desenvolver politicas e praticas educacionais que
promovessem a igualdade de oportunidades para todos os estudantes (Souza &
Cruz, 2023).

Posteriormente, a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, adotada pela Assembleia Geral das Nagbes Unidas em 2006,
consolidou e expandiu os principios estabelecidos na Declaracdo de Salamanca,
estabelecendo diretrizes especificas para garantir o direito a educacao inclusiva para
pessoas com deficiéncia em todo o mundo. Esta convencdo reconheceu a
importancia de garantir o acesso igualitario a educacao para todos os estudantes e
estipulou que as pessoas com deficiéncia devem ser incluidas no sistema
educacional geral, sem discriminacdo e com base na igualdade de oportunidades
(Sa, 2024).

No Brasil, o processo de desenvolvimento de politicas educacionais
inclusivas tem sido influenciado por uma série de fatores historicos, sociais e

politicos. Ao longo das ultimas décadas, o pais tem avancado significativamente na
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elaboracdo de leis e politicas que visam garantir o acesso e a permanéncia de
estudantes com deficiéncia intelectual nas escolas regulares.

Um marco importante nesse processo foi a promulgacdo da LDB em 1996,
gue estabeleceu as bases da educacéao brasileira e reforcou o principio da educacao
inclusiva como um direito de todos os estudantes. A LDB estabelece que é dever do
Estado assegurar o acesso e a permanéncia na escola de todos os estudantes,
garantindo adaptacdes necessarias para atender as necessidades educacionais
especificas de cada um (Freire, 2023).

Além da LDB, outras leis e politicas foram desenvolvidas para fortalecer a
educacdo inclusiva no pais. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
promulgado em 1990, reconhece o direito a educacdo como um direito fundamental
de todas as criancas e adolescentes, incluindo aqueles com deficiéncia. O Plano
Nacional de Educacdo (PNE), instituido pela Lei 13.005/2014, estabelece metas e
estratégias especificas para a promoc¢do da educacdo inclusiva, incluindo a
formacéo de professores, a oferta de recursos e servicos de apoio, e a garantia de
acessibilidade fisica e pedagodgica nas escolas (Tiradentes et al., 2020).

No ambito estadual e municipal, também tém sido implementadas politicas
especificas para promover a inclusdo de estudantes com deficiéncia intelectual. No
estado do Tocantins, por exemplo, foram criados ordenamentos juridicos durante o
periodo de pandemia para garantir o atendimento na educacéo especial, garantindo
gue esses estudantes ndo fossem prejudicados durante o periodo de ensino remoto
(Gomes, 2023).

3. TEORIAS DA INCLUSAO ESCOLAR

A inclusdo escolar é um conceito que transcende a mera presenca fisica dos
estudantes com deficiéncia intelectual nas salas de aula e abrange uma visdo mais
ampla de acesso, participagcdo e aprendizagem significativa para todos o0s
estudantes, independentemente de suas diferencas individuais. Para fundamentar
essa abordagem inclusiva, diversas teorias e abordagens tém sido desenvolvidas,
cada uma oferecendo uma perspectiva Unica sobre as necessidades e os direitos
dos estudantes com deficiéncia intelectual. Entre as principais teorias da inclusao
escolar, destacam-se o modelo social da deficiéncia, a teoria do capital humano e a

abordagem ecologica (Lima, 2021).
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O modelo social da deficiéncia, proposto por socidlogos e ativistas da area
da deficiéncia, parte do pressuposto de que a deficiéncia ndo € uma caracteristica
intrinseca do individuo, mas sim uma construcdo social que resulta da interacédo
entre as limitacbes do corpo e as barreiras sociais e ambientais. Nessa perspectiva,
a excluséo e a discriminacdo enfrentadas pelos estudantes com deficiéncia ndo séo
resultado de suas condi¢des individuais, mas sim de atitudes e estruturas sociais
gue perpetuam a marginalizacdo e a desigualdade. Assim, a inclusdo escolar ndo se
limita a adaptar o ambiente fisico para acomodar os estudantes com deficiéncia,
mas busca transformar as atitudes e as préticas educacionais para garantir que
todos os estudantes tenham acesso igualitario a uma educacdo de qualidade (Balio
& Ledo, 2024).

Por outro lado, a teoria do capital humano, desenvolvida no campo da
economia e da educacao, destaca o papel crucial da educacdo na formacao e no
desenvolvimento das habilidades e competéncias dos individuos. Segundo essa
abordagem, investir na educacao inclusiva ndo apenas promove a equidade e a
justica social, mas também contribui para o desenvolvimento econdmico e o0
progresso social de uma sociedade. Nessa perspectiva, a inclusdo escolar é vista
como um investimento no capital humano de um pais, pois permite que todos os
estudantes, incluindo aqueles com deficiéncia intelectual, desenvolvam seu pleno
potencial e contribuam de forma significativa para a sociedade (Lima, 2021).

Por fim, a abordagem ecoldgica, inspirada na teoria dos sistemas ecoldgicos
de Bronfenbrenner, enfatiza a importancia do ambiente fisico, social e cultural na
promocao do desenvolvimento humano. De acordo com essa perspectiva, a inclusao
escolar ndo pode ser compreendida isoladamente, mas deve ser analisada dentro
do contexto mais amplo das interacdes entre o estudante, a familia, a escola e a
comunidade. Assim, para promover uma educacdo inclusiva e de qualidade para
estudantes com deficiéncia intelectual, € necessario criar ambientes educacionais
gue reconhegcam e valorizem a diversidade, promovam a participacao ativa de todos
0os estudantes e estabelecam parcerias colaborativas entre familia, escola e
comunidade (Weirich, 2021).

As teorias da inclusdo escolar surgiram em resposta as demandas por uma
educagdo mais equitativa e acessivel para todos os estudantes, independentemente
de suas diferencas individuais. Elas refletem uma mudanca de paradigma na

compreensao da deficiéncia e da educacdo especial, movendo-se de uma
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perspectiva medicalizada e segregacionista para uma abordagem centrada nos

direitos humanos e na igualdade de oportunidades. O surgimento dessas teorias

estd ligado aos movimentos sociais e as lutas pelos direitos das pessoas com

deficiéncia, que ganharam forca a partir da segunda metade do século XX (Souza &
Cruz, 2023).

Uma das primeiras teorias a influenciar o campo da inclusao escolar foi o
modelo social da deficiéncia, que emergiu nos anos 1960 e 1970 como uma critica a
visdo tradicional da deficiéncia como uma condicdo individual e patoldgica.
Desenvolvido por ativistas e académicos da area da deficiéncia, como Mike Oliver e
Vic Finkelstein, esse modelo propde que a deficiéncia €, em grande parte, uma
construcdo social, resultante da interacédo entre as limitagdes do corpo e as barreiras
ambientais e sociais. Segundo esse modelo, a exclusdo e a marginalizacao
enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia ndo séo inerentes a sua condicdo, mas
sim produtos de atitudes discriminatérias e estruturas sociais excludentes. Assim, a
inclusdo escolar ndo se resume apenas a garantir a presenca fisica dos estudantes
com deficiéncia nas escolas regulares, mas envolve uma transformacéo radical das
praticas e politicas educacionais para eliminar as barreiras a participacdo e
promover uma cultura de respeito a diversidade (Balio & Leado, 2024).

A teoria do capital humano, por sua vez, tem suas raizes na economia e na
teoria do desenvolvimento humano. Desenvolvida por economistas como Theodore
Schultz e Gary Becker, essa teoria destaca o papel crucial da educacao na formacao
e no desenvolvimento das habilidades e competéncias dos individuos. Segundo
essa abordagem, investir na educacdo de todos os estudantes, incluindo aqueles
com deficiéncia intelectual, ndo apenas promove a justica social e a equidade, mas
também contribui para o desenvolvimento econémico e o progresso social de uma
nacdo. Ao garantir que todos os estudantes tenham acesso a uma educacgéo de
qualidade, a sociedade esta investindo em seu capital humano, preparando-os para
enfrentar os desafios do mercado de trabalho e contribuir de forma significativa para
o crescimento e o desenvolvimento do pais (Fonseca, 2021).

A abordagem ecologica, por sua vez, foi influenciada pela teoria dos
sistemas ecoldgicos de Urie Bronfenbrenner, que destaca a importancia do ambiente
fisico, social e cultural na promoc¢do do desenvolvimento humano. Segundo essa
perspectiva, o individuo ndo pode ser compreendido isoladamente, mas deve ser

analisado dentro do contexto mais amplo de suas interagées com o ambiente ao seu
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redor. Nesse sentido, a inclusdo escolar é vista como um processo complexo que
envolve ndo apenas a adaptacdo do ambiente fisico para acomodar as
necessidades dos estudantes com deficiéncia, mas também a criacdo de uma
cultura escolar inclusiva que reconheca e valorize a diversidade. Essa abordagem
destaca a importancia de parcerias colaborativas entre familia, escola e comunidade

na promocao de uma educacdo de qualidade para todos o0s estudantes,

independente de suas diferencas individuais (Mendes & Vilaronga, 2014).
4. DESENVOLVIMENTO DA DEFICIENCIA INTELECTUAL

A deficiéncia intelectual € uma condicdo que afeta o funcionamento cognitivo
e adaptativo de uma pessoa, caracterizada por limitacdes significativas no
funcionamento intelectual e no comportamento adaptativo, expressas durante o
periodo de desenvolvimento. Para compreender plenamente essa condicdo, é
fundamental revisar seus principais aspectos, incluindo suas causas, caracteristicas
e impactos no aprendizado e na vida cotidiana.

As causas da deficiéncia intelectual podem ser variadas e multifatoriais.
Entre as causas mais comuns estdo as condi¢cdes genéticas, como a sindrome de
Down e a sindrome do X fragil, lesdes cerebrais durante o desenvolvimento pré-
natal, perinatal ou pdés-natal, infeccdes durante a gestacdo, exposicdo a toxinas
ambientais e fatores sociais e econdmicos, como desnutricdo e falta de acesso a
cuidados médicos adequados (Fonseca, 2021).

As caracteristicas da deficiéncia intelectual podem variar amplamente de
uma pessoa para outra, dependendo da gravidade e da natureza da condicdo. Em
geral, pessoas com deficiéncia intelectual podem apresentar dificuldades em areas
como raciocinio, aprendizado académico, comunicagdo, habilidades sociais e
comportamento adaptativo. Essas dificuldades podem impactar significativamente o
desempenho académico, a participacdo social e a autonomia dessas pessoas em
suas vidas diarias (Balio & Le&o, 2024).

Os impactos da deficiéncia intelectual no aprendizado e na vida cotidiana
sao diversos e podem ser significativos. No contexto educacional, estudantes com
deficiéncia intelectual podem enfrentar desafios especificos relacionados a

aprendizagem académica, comunicacao e interacdo social. Eles podem necessitar
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de apoios e adaptacdes individualizadas para acessar o curriculo e participar
plenamente das atividades escolares (Mendes & Vilaronga, 2014).

Além disso, os impactos da deficiéncia intelectual se estendem além da sala
de aula, afetando diversas areas da vida cotidiana, como autonomia pessoal,
independéncia, emprego e vida social. Pessoas com deficiéncia intelectual podem
precisar de suporte adicional para realizar tarefas basicas do dia a dia, como cuidar
de si mesmas, navegar em ambientes sociais e realizar atividades domésticas e
profissionais (Weirich, 2021).

Diante desses desafios, é fundamental reconhecer a importancia da familia
no apoio ao desenvolvimento integral de pessoas com deficiéncia intelectual. A
familia desempenha um papel crucial na identificacdo precoce da condi¢cdo, no
acesso a servicos e suportes adequados e na promocdo do bem-estar e da
qualidade de vida dessas pessoas. Além disso, a familia € um componente
essencial da equipe de apoio que colabora com profissionais da educacao, saude e
assisténcia social para atender as necessidades individuais e maximizar o potencial
das pessoas com deficiéncia intelectual (Souza & Cruz, 2023).

Portanto, ao compreender os principais aspectos do desenvolvimento da
deficiéncia intelectual, podemos reconhecer a importancia da familia como parceira
fundamental no processo de apoio e inclusdo dessas pessoas na sociedade. Ao
fornecer apoio emocional, pratico e educacional, a familia desempenha um papel
essencial no desenvolvimento e no bem-estar de individuos com deficiéncia
intelectual, promovendo sua participacéo ativa e significativa em suas comunidades
(Lima, 2021).

A deficiéncia intelectual € uma condicdo complexa que pode apresentar uma
variedade de causas, caracteristicas e impactos no desenvolvimento das pessoas
afetadas. Para compreender mais profundamente essa condi¢cdo, € importante
explorar as causas mais frequentes, bem como suas implicacdes no aprendizado e
na vida cotidiana das pessoas com deficiéncia intelectual.

Entre as causas mais frequentes de deficiéncia intelectual estdo as
condicdes genéticas, que representam uma parcela significativa dos casos. Uma das
condi¢cbes genéticas mais comuns associadas a deficiéncia intelectual € a sindrome
de Down, que ocorre devido a uma alteragdo no cromossomo 21. Essa alteracdo

genética afeta o desenvolvimento fisico e cognitivo da pessoa, resultando em
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caracteristicas fisicas distintas e um funcionamento cognitivo variavel, que pode
incluir limitagdes intelectuais de leve a moderada (Balio & Leéo, 2024).

Além da sindrome de Down, outras condi¢cdes genéticas, como a sindrome
do X fragil e a sindrome de Williams, também estdo associadas a deficiéncia
intelectual. Essas condi¢des resultam de alteracdes especificas em determinados
genes e podem afetar o funcionamento cognitivo, as habilidades sociais e o
comportamento adaptativo das pessoas afetadas. Embora essas condi¢cfes tenham
causas genéticas distintas, todas elas podem resultar em desafios significativos no
aprendizado e na vida cotidiana das pessoas com deficiéncia intelectual (Fonseca,
2021).

Sobrepondo as causas genéticas, lesbes cerebrais durante o
desenvolvimento pré-natal, perinatal ou pos-natal também podem levar a deficiéncia
intelectual. Lesbes pré-natais, como infeccbes virais durante a gestacdo ou
exposicdo a substancias toxicas, podem interferir no desenvolvimento do cérebro do
feto, resultando em comprometimentos cognitivos e funcionais. Lesdes perinatais,
como complicacdes durante o parto, também podem causar danos cerebrais que
afetam o desenvolvimento cognitivo da crianca. Lesdes poOs-natais, como
traumatismos cranianos ou infeccdes graves, também podem levar a deficiéncias
intelectuais, dependendo da gravidade e localizacao da leséo (Weirich, 2021).

Ademais, fatores socioecondmicos e ambientais também podem
desempenhar um papel no desenvolvimento da deficiéncia intelectual. Por exemplo,
a desnutricdo durante a gestacdo, a exposi¢cao a substancias tdéxicas no ambiente e
a falta de acesso a cuidados médicos adequados podem aumentar o risco de
deficiéncia intelectual em algumas populacdes. Além disso, condicbes
socioeconbmicas desfavoraveis, como pobreza e falta de acesso a educacédo e
servicos de saude, também podem contribuir para o desenvolvimento de deficiéncias
intelectuais em comunidades (Lima, 2021).

As caracteristicas da deficiéncia intelectual podem variar amplamente de
uma pessoa para outra, dependendo da causa especifica, da gravidade da condi¢éo
e de outros fatores individuais. Em geral, pessoas com deficiéncia intelectual podem
apresentar limitagbes significativas no funcionamento intelectual, expressas por um
QI abaixo da média, bem como dificuldades no comportamento adaptativo, que

incluem habilidades conceituais, sociais e praticas. Essas dificuldades podem



MINERNA VG mestons: - 48
impactar o desempenho académico, a participacdo social e a autonomia das
pessoas com deficiéncia intelectual em suas vidas diarias (Souza & Cruz, 2023).

Diante dessas caracteristicas e desafios, é essencial reconhecer a
importancia da familia no apoio ao desenvolvimento integral das pessoas com
deficiéncia intelectual. A familia desempenha um papel crucial na identificacédo
precoce da condigédo, no acesso a servigos e suportes adequados e na promogéao do
bem-estar e da qualidade de vida dessas pessoas. Além disso, a familia € um
componente essencial da equipe de apoio que colabora com profissionais da

educacdo, saude e assisténcia social para atender as necessidades individuais e
maximizar o potencial das pessoas com deficiéncia intelectual (Souza & Cruz, 2023).

5. PARCERIA FAMILIA-ESCOLA-COMUNIDADE

A parceria entre familia, escola e comunidade desempenha um papel
fundamental na promocéo da educacédo inclusiva para estudantes com deficiéncia
intelectual. Essa colaboracdo entre diferentes atores € essencial para criar um
ambiente de apoio e suporte que favoregca o desenvolvimento académico, social e
emocional desses estudantes. Ao trabalhar em conjunto, familias, escolas e
comunidades podem identificar necessidades especificas, implementar estratégias
eficazes e promover uma cultura de inclusdo que beneficie a todos os estudantes
(Souza & Cruz, 2023).

A importancia da parceria entre familia, escola e comunidade reside na
compreensao de que cada um desses atores desempenha um papel Unico e
complementar no processo educacional. A familia € a primeira e mais importante
fonte de apoio para o estudante, proporcionando um ambiente de amor, seguranca e
estimulo para seu desenvolvimento. Ao mesmo tempo, a escola é responsavel por
fornecer educacédo de qualidade e criar um ambiente inclusivo que promova o0
aprendizado e o crescimento de todos os estudantes. Por sua vez, a comunidade
oferece recursos, suporte e oportunidades de engajamento que enriguecem a
experiéncia educacional e promovem a integracdo social dos estudantes com
deficiéncia intelectual (Lima, 2021).

A colaboracdo entre familia, escola e comunidade pode se manifestar de
diversas formas, incluindo reunides de pais e professores, grupos de apoio, eventos

educacionais e projetos comunitarios. Essas iniciativas proporcionam oportunidades
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para que os diferentes atores compartilhem informacgdes, experiéncias e recursos, e
trabalhem juntos na identificacdo e implementacdo de estratégias eficazes para
apoiar os estudantes com deficiéncia intelectual. Ao promover uma cultura de
colaboracdo e parceria, familias, escolas e comunidades podem superar desafios,
resolver problemas e alcancar melhores resultados para todos os estudantes
(Mendes & Vilaronga, 2014).

E importante ressaltar que a parceria entre familia, escola e comunidade n&o
se limita apenas ao contexto educacional, mas também se estende para além dos
muros da escola, envolvendo diferentes setores da sociedade. Por exemplo,
empresas locais podem oferecer oportunidades de estagio ou emprego para
estudantes com deficiéncia intelectual, promovendo sua integracdo no mercado de
trabalho e contribuindo para sua independéncia e autonomia. Da mesma forma,
organizac6es sem fins lucrativos e grupos de voluntarios podem oferecer programas
de lazer, esportes e atividades culturais adaptadas as necessidades desses
estudantes, enriquecendo sua vida social e proporcionando oportunidades de
aprendizado e crescimento (Weirich, 2021).

A parceria entre familia, escola e comunidade também desempenha um
papel importante na promoc¢ao da conscientizacao e da aceitacao da diversidade. Ao
trabalhar juntos para promover uma cultura de inclusdo, os diferentes atores podem
combater o preconceito, a discriminacdo e o0 estigma associados a deficiéncia
intelectual, e promover uma sociedade mais justa, igualitaria e acolhedora para
todos. Por meio de programas de sensibilizagdo, campanhas educativas e eventos
comunitarios, familias, escolas e comunidades podem educar o publico sobre as
necessidades e capacidades dos estudantes com deficiéncia intelectual, e promover

uma cultura de respeito, empatia e solidariedade (Balio & Ledo, 2024).
CONSIDERACOES FINAIS

A promoc¢do da educacdo inclusiva para estudantes com deficiéncia
intelectual requer o envolvimento e a colaboragédo de diversos atores, sendo a
parceria entre familia, escola e comunidade um elemento fundamental nesse
processo. Ao longo deste trabalho, exploramos a importancia dessa colaboracéo e
seus impactos no desenvolvimento académico, social e emocional dos estudantes

com deficiéncia intelectual.
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Ficou evidente que a parceria entre familia, escola e comunidade € essencial
para criar um ambiente de apoio e suporte que favoreca o desenvolvimento integral
desses estudantes. Através da colaboracdo entre esses diferentes atores, € possivel
identificar necessidades especificas, implementar estratégias eficazes e promover
uma cultura de inclusdo que beneficie a todos os estudantes.

Ao trabalhar em conjunto, familias, escolas e comunidades podem superar
desafios, resolver problemas e alcancar melhores resultados para todos os
estudantes. Através de iniciativas como reunides de pais e professores, grupos de
apoio, eventos educacionais e projetos comunitarios, € possivel compartilhar
informacgdes, experiéncias e recursos, e trabalhar juntos na promocdo de uma
educacéao inclusiva e de qualidade.

Além disso, a parceria entre familia, escola e comunidade néo se limita
apenas ao contexto educacional, mas se estende para além dos muros da escola,
envolvendo diferentes setores da sociedade. Empresas locais, organizagées sem
fins lucrativos e grupos de voluntarios podem oferecer oportunidades de estagio,
emprego e atividades de lazer adaptadas as necessidades dos estudantes com
deficiéncia intelectual, promovendo sua integracdo social e sua participacao ativa na
comunidade.

Por fim, é importante ressaltar que a parceria entre familia, escola e
comunidade desempenha um papel crucial na promocdo da conscientizacdo e
aceitacdo da diversidade. Ao trabalhar juntos para promover uma cultura de
inclusédo, esses diferentes atores podem combater o preconceito, a discriminacao e
0 estigma associados a deficiéncia intelectual, e promover uma sociedade mais
justa, igualitaria e acolhedora para todos 0s seus membros.

Portanto, € fundamental reconhecer e valorizar o papel da parceria entre
familia, escola e comunidade na promoc¢do da educacédo inclusiva de estudantes
com deficiéencia intelectual. Ao continuar investindo nessa colaboracdo e
fortalecendo esses lacos, podemos construir um futuro mais inclusivo e acolhedor

para todos os estudantes, independentemente de suas habilidades ou limitagdes.
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