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RESUMO

Objetiva-se nesta pesquisa investigar a importancia da parceria entre
familia e escola na socializacdo e desenvolvimento do aluno com
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). Tendo como
intuito investigar a escola e familia em busca de favorecer a
aprendizagem do aluno com TDAH. A metodologia do estudo foi
realizada através de uma revisdo de literatura. Buscou-se investigar, se
o Nucleo Gestor, professores, equipe técnica trabalham com
planejamento, implementando acBes e estratégias de ensino que
melhor atendam as necessidades dos alunos com este transtorno. Os
resultados da pesquisa revelaram que a criangca com TDAH costuma
apresentar um baixo desempenho na escola, tendo dificuldade de
atencdo por um longo periodo, principalmente se as atividades em que
esta participando sao longas ou mondétonas. Concluimos que, o sistema
educacional brasileiro tem procurado melhorar sua atuagdo no contexto
da sociedade, implementando acdes no sistema de ensino para atender
ao aluno com necessidades educativas especiais.
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ABSTRACT

The aim of this research is to highlight the importance of the
partnership between family and school in the socialization and
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development of students with Attention Deficit Hyperactivity Disorder
(ADHD). The aim is to investigate the school and family in order to
favor the learning of students with ADHD. The study methodology was
carried out through a literature review. The aim was to investigate
whether the Management Center, teachers, and technical team work
with planning, implementing actions and teaching strategies that best
meet the needs of students with this disorder. The results of the
research revealed that children with ADHD wusually have poor
performance at school, having difficulty paying attention for a long
period of time, especially if the activities in which they are participating
are long or monotonous. We conclude that the Brazilian educational
system has sought to improve its performance in the context of society,
implementing actions in the educational system to serve students with
special educational needs.

Keywords: Hyperactivity; Family; School.

RESUMEN

El objetivo de esta investigacion es ressaltar la importancia de la
asociacion entre la familia y la escuela en la socializaciéon y el
desarrollo de los estudiantes con Trastorno por Déficit de Atencidon e
Hiperactividad (TDAH). El objetivo es investigar la escuela y la familia
en busca de favorecer el aprendizaje del alumnado con TDAH. La
metodologia del estudio se realiz6 a través de una revisién de la
literatura. Se buscoé investigar si el Centro Directivo, los docentes y el
equipo técnico trabajan con la planificacion, implementacion de
acciones y estrategias de enseflanza que mejor atiendan las
necesidades de los estudiantes con este trastorno. Los resultados de la
investigacién revelaron que los nifios con TDAH tienden a tener un bajo
rendimiento escolar, teniendo dificultad para prestar atencién durante
un largo periodo de tiempo, especialmente si las actividades en las que
participan son largas o monétonas. Concluimos que el sistema
educativo brasileio ha buscado mejorar su desempefio en el contexto
de sociedad, implementando acciones en el sistema educativo para
atender a estudiantes con necesidades educativas especiales.

Palabras clave: Hiperactividad; Familia; Escuela.

1. INTRODUCAO

As discussOes presentes nesta pesquisa buscaram apresentar a
importancia da interacdo entre familia e escola na socializagdo e
desenvolvimento do aluno com Transtorno de Déficit de Atencédo e
Hiperatividade (TDAH). Sabe-se que €& um tema complexo a ser
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abordado devido a dificuldade de identificar este disturbio
relacionando-o com outros problemas que alguns alunos do ensino
fundamental | possam vir a apresentar.

Justifica-se assim, a relevancia desta pesquisa para melhor
compreensao do assunto, bem como, investigar as agdes desenvolvidas
voltadas nessa area. Em face disso, considerou-se como sendo uma
tematica relevante.

Em meio, a probleméatica na educacdo inclusiva em que o
educando enfrenta dificuldade em socializar-se. Diante disso,
compreender a parceria escola e familia incorporadas a socializagéo
desses sujeitos promovendo o aprendizado destes, de modo especifico,
contextualizar o TDAH, bem como, analisar, de que forma o educando
obtém o desejo continuar em busca da aprendizagem no ambiente
escolar.

A metodologia baseou-se numa revisado de literatura, na qual esta
fundamentada por meio de pesquisa bibliografica utilizando como fonte
de consulta, artigos, entre outros. Sendo a pesquisa bibliografica como
um estudo que usa como embasamento material publicado em livros,
revistas, periédicos, jornais e redes eletrdnicas. Ou seja, trata-se de
todo material que esteja disponibilizado ao publico.

Gil (2008) afirma que a pesquisa bibliografica se desenvolve por
meio de material ja elaborado, constituido de artigos e livros
disponiveis. O autor cita que os livros sdo fontes que podem ser
classificados como forma de leitura corrente e/ou de referéncia. O
estudo aqui desenvolvida parte de uma pesquisa qualitativa, que
buscou que buscou responder a alguns gquestionamentos, dentre eles:

Como funciona a parceria entre escola e familia de educandos
portadores de TDAH?

Qual a importancia da interacdo dentre escola e familia para a
socializacdo destes sujeitos com TDAH?

Tendo por embasamento estudos que abordam a relevancia da
interacao desses sujeitos e suas possibilidades para um melhor
convivio social, a pesquisa buscou adensar as reflexdes na area da

educacédo inclusiva e Direitos Humanos, por meio do aprofundamento



MINERVA "GAZNe oF science @)

no conhecimento das caracteristicas destes educandos, tal como se
apresentam e dos entendimentos educacionais que os aderem e que
provocam intervencdes, no contexto escolar voltada a essa comunidade
educativa.

Considerando-se como sendo uma tematica de relevancia, optou-
se por fazer este estudo através de pesquisa bibliografica tendo como
embasamento tedrico o pensamento de autores que abordam o
assunto, tais como: Casarin (2009) e Lage (2002).

Nesse sentido, Fonseca (2002, p. 32) revela que “a pesquisa
bibliografica é feita a partir do levantamento de referéncias tedricas ja
analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrénicos, como livros,

artigos e artigos cientificos”.

2. FAMILIA-ESCOLA SOCIALIZANDO O EDUCANDO COM (TDAH)

O TDAH inicia na infancia caracterizado em criancas inquietas,
distraidas, agitadas, entre outros. E um transtorno que ndo tem cura,
porém existem alguns principios que tanto o0s pais quanto o0s
professores podem trabalhar com estes sujeitos com a intuito de
melhorar o comportamento e o relacionamento com os demais.

O Transtorno de Déficit de Atencdo (TDAH) pode ser definido
como sendo uma alteracdo do comportamento que impossibilita o
individuo de permanecer quieto por um periodo de tempo necesséario
para executar determinadas atividades comuns diarias. Segundo Lage
(2002):

O TDAH ¢é um transtorno neuropsicobiolégico que causa
prejuizo no relacionamento interpessoal, familiar e interfere
no desempenho escolar e/ou ocupacional. Mas, no momento,
ndo existe conhecimento e/ou ocupacional. A desatenc¢cdo pode
se manifestar tanto em situagBes escolares quanto nas
relacbes sociais (LAGE 2002, p. 155).

Sendo assim, o TDAH pode ser qualificado por um estado
inadequado de desatencédo em relagédo ao esperado para a idade, o que
leva a um quadro acentuado de disturbios de comportamento. Nesse

contexto, a crianca com TDAH costuma apresentar um baixo
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desempenho na escola, tem dificuldade de atencdo por um longo
periodo, principalmente se as atividades em que participam sé&o
relativamente longas ou monotonas. Podendo apresentar dificuldades
de relacionamento com os colegas em sala de aula.

Ressaltando que, o diagndéstico do TDAH como muitos outros
necessita de uma avaliacdo minuciosa. Para tanto, faz-se necessaria a
participacdo de uma equipe que possa avaliar a crianca sob o ponto de
vista intelectual, social, emocional, médico e educacional. No processo
de socializacdo de uma crianca com déficit de atencdo e hiperatividade
é fundamental a articulacdo entre os contextos dos quais ela faz parte.

De acordo com Casarin (2009):

A Educacdo como meio de aperfeicoar as aptiddes fisicas,
intelectuais e morais acontece tanto no convivio familiar como
em sala de aula. A constru¢cdo de mundo e a compreensao do
universo escolar e do sentido da aprendizagem serdo
facilitadas se houver consisténcia entre o que 0 estudante
vivencia no ambiente de ensino e nos demais a que pertence
(Casarin 2009, p. 28).

Nessa perspectiva, a escola é o segundo ambiente que a crianca
que tem contato apdés a familia. E no contexto escolar que a crianca
inicia o processo de socializacdo através do contato com o professor e
0os colegas, ampliando assim, o seu universo. Essa ampliagcdo deve
funcionar como continuidade do processo iniciado em casa, onde héa
muito tempo ela constrdi sua historia.

Sendo assim, a parceria entre pais, educadores e profissionais
especializados possibilita um melhor desenvolvimento da crianca. Por
essa razdo, ndo basta apenas incluir a criangca com necessidades
especiais na sala de aula de ensino regular.

A interacdo entre eles possibilitarA uma aprendizagem
significativa. Todos esses aspectos sao imprescindiveis durante o
processo de socializagdo da crianga com a escola, com o professor e
com os colegas. Através da convivéncia na escola sera possivel que
aluno, apesar de suas diferencas, construa uma representacdo de

mundo.
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Nesse contexto, a escola enquanto instituicdo de ensino deve
trabalhar no sentido de favorecer a aprendizagem do aluno, objetivando
o cumprimento de seu papel na sociedade, portanto, deve promover a
socializacdo através do acolhimento dos alunos, fazendo com que
estes, permanecam na escola, participem e interajam com 0S outros.

Em geral, o aluno com este tipo de transtorno apresenta grande
dificuldade de concentracdo, de forma que é preciso esforco para
manter sua atencdo em grande parte das atividades em sala de aula.
Isto deve-se ao fato de que ele ndo consegue concentrar-se por muito
tempo em uma determinada atividade.

O professor pode auxiliar significativamente a socializacdo da
crianca com TDAH através de estratégias e atitudes. Uma destas
estratégias € tentar identificar as habilidades que o aluno possui, e a
partir dai, estimula-lo e encoraja-lo, ajudando assim, no seu
desenvolvimento. O elogio sempre que possivel também auxilia na

socializacdo, de modo que minimiza os possiveis fracassos do aluno.
3. AESCOLA E O ALUNO COM TDAH

E na escola que a crianca ird apresentar, com mais veeméncia, 0s
sintomas que caracterizam o Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade. Sendo assim, o conhecimento do professor ¢é
indispensavel na mediacdo da aprendizagem. Conforme Andrade
(2012):

O conhecimento do professor acerca do seu aluno e do
transtorno que este apresenta modifica as crencgas
fundamentadas no senso comum, e resulta num trabalho
capaz de contribuir de maneira mais efetiva com um bom

desempenho académico e social da crianca (Andrade, 2012, p.
34).

Para tanto, o professor precisa paciéncia e ter disponibilidade,
porque o tratamento e apresentacdo das tarefas deverdo ser mescladas
e distintas das demais atividades para os outros alunos. Nesse caso, é
preciso inserir estratégias que aprimorem a aprendizagem do aluno e

gque controlem seu comportamento (Araujo; Silva, 2003).
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Deste modo, aplicando as estratégias mencionadas as criangas
com TDAH despertam interesse pelas atividades escolares, de tal
modo, o professor deve instigar o estudante para que finalize essas
atividades com perseveranca e organizacdo, sobretudo nas areas que
apresentam maiores dificuldades, como na concepcado da leitura,
resolucdes matematicas e desenvolvimento ortografico.

As motivacbes diversas do ambiente, muitas vezes ignorados por
outros alunos, sao atrativas ao aluno com TDAH, o que acaba
interferindo no desempenho de atividades propostas. As estratégias
pedagdgicas nesse aspecto se fazem importantes para impulsionar as
acbes dos alunos no desenvolvimento de atividades em sala (ASSIS,
2014, p. 11).

Enquanto sobre os estimulos, Assis cita que quando as criancas
sdo estimuladas, inadequadamente, a concentracdo pode ser

danificada pela dificuldade de sustentar o enfoco. Sendo assim:

Rotinas e disciplinas que no passado eram comuns e hoje nao
sdo mais aplicadas, como ir cedo para a cama, ler ou se
divertir no quarto, atualmente elas podem ficar acordadas até
mais tarde, assistindo a televisdo ou a videos, ou participando
de atividades sociais e estes habitos podem influenciar no
desenvolvimento da atencdo e contribuir para o TDAH (Assis,
2014, p. 11).

Para tanto, recai sobre o professor a competéncia em
acompanhar e informar o tempo que compete para cada atividade a ser
realizada, bem como, repetir regras com clareza e por diversas vezes,
€ necessario para que o aluno perceba que tem algo a ser cumprido na
atividade e o possibilite aprender a controlar a atencao.

Um outro aspecto refere-se, ainda, sob o pensamento de Assis
(2014) refere-se sobre a relacao de afetividade entre professor e o
aluno com TDAH que deve ser estabelecida, cabendo ao professor
fazer referéncia a seus ensinamentos sempre olhando nos olhos da
crianga, o que demonstra seguranca e facilita o entendimento sobre a
proposta de atividade educacional.

Com base nessa aproximacdo e relacao de afeto entre o

professor e o aluno, as criangcas das seéries iniciais do ensino
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fundamental sdo beneficiadas em relacdo a outras criancas de séries
mais avancadas e esse fato faz com que as condicdes de
aprendizagem do aluno com TDAH seja comprometida.

Conforme cataloga Andrade (2012), a metodologia didatica
aplicada pelos professores deve ser uma alternativa para que haja
melhoria no desenvolvimento e comportamento da crianga com TDAH,
dessa forma orienta os seguintes meétodos para aplicar na pratica

pedagdgica das atividades:

a) trabalhar com pequenos grupos, sem isolar as criancas hiperativas;

b) dar tarefas curtas ou intercaladas, para que elas possam conclui-las
antes de se desesperarem;

c) elogiar sempre os resultados;
d) usar jogos e desafios para motiva-los;

e) valorizar a rotina, pois ela deixa a crianga mais segura, mantendo

sempre o estimulo, através de novidades no material pedagdégico;

f) permitir que elas consertem erros, pedindo desculpas quando ofender

algum colega ou animarem a bagunca da classe;

g) repetir individualmente todo comando que for dado ao grupo e

fazendo de forma breve e usando sentencas claras para entenderem;

h) pedir a elas que repitam o comando para ter certeza de que

escutaram e compreenderam 0 que o professor quer,

i) dar uma funcdo as crian¢cas, como ajudantes do professor; isso faz
com que elas melhorem e abram espacos para o relacionamento com

os demais colegas;

j) mostrar limites de forma segura e tranquila, sem entrar em atrito; k)
orientar os pais a procurarem um psiquiatra, um neurologista ou um

psicologo.
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Deste modo, € preciso que os professores entendam o mundo dos
alunos e suas dificuldades de aprendizagem, dessa forma, possibilita
interferir na instrucdo educacional com métodos adequados,
compreendendo as possibilidades de cada um, a fim de minimizar
prejuizos no desenvolvimento educativo do aluno. (ANDRADE, 2012).

Compreende-se que é um desafio a mais ter aluno com
necessidades educacionais especiais na sala de aula, nesse sentido, o
professor deve conhecer sobre o assunto, para entender as reais

necessidades do aluno.

A avaliacdo das possiveis necessidades educativas dos
alunos revela-se como um dos componentes mais criticos da
intervencdo psicopedagbégica ndo apenas porque 0S
profissionais da area psicopedagdgica (psic6logos, pedagogos
e psicopedagogos) dedicam a tal tarefa boa parte do seu
tempo, mas porque nela se fundamentam as decisfes voltadas
a prevencdo e, se for o caso, a solucdo das possiveis
dificuldades dos alunos e, em Uultima anélise, & promoc¢édo das
melhores condi¢cfes para seu desenvolvimento (COLL et al.,
2004, p. 275).

Dada a relevancia do entendimento dos professores sobre
necessidades especiais, o TDAH como foco principal desse estudo,
precisa ser compreendido de forma abrangente pelos educadores para
que estes auxiliem os alunos e suas familias. E necessario que se
tenha cuidado para compreender como esse transtorno acontece,
considerando um diagnéstico correto e como atuar diante dos sintomas,
bem como as consequéncias que podem interferir na vida do educando
(Sena, 2010).

CONSIDERACOES FINAIS

Baseado no construto desta pesquisa foi possivel observar que a
integracdo e socializacdo mediada pelo professor juntamente a estes
sujeitos em sala de aula é uma ferramenta que contribui para que estes
sintam-se inseridos no contexto escolar inclusivo. Pois, proximo ao

professor e distante do que pode causar desatencdo, maiores
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beneficios serdo alcancados. As regras e os limites em sala de aula
deverao ser explicitados de forma clara.

A partir do conhecimento das limitacdes dos educandos, obtidas
com a participacdo dos familiares destes o0s professores terdo
oportunidade de propiciarem uma aprendizagem satisfatéria atendendo
as particularidades do TDAH, bem como conduzir para profissionais
gque possam realizar um diagnostico final, dessa forma, contribuindo no
contexto educacional inclusivo.

No que diz respeito a forma trabalhada com os alunos, ha também
caracterizacdo de informacOes, apesar disso sabemos que,
teoricamente, se faz necessario a determinacédo de limites, estabilidade
suplementar. Sobre a falta de atencdo do aluno, estd bloqueia no
processo ensino aprendizagem, sendo assim, se faz necessario esforco
maior por parte do professor, realizar acompanhamento diferenciado,
individual, atencdo especial ao aluno, sala de recurso ou reforco
escolar.

Considera-se, assim que, é relevante e indispensavel a parceria
entre familia e escola para o desenvolvimento e socializacdo do aluno
com TDAH. Pois, a familia conhece as limitacdes da crianca, sendo
assim, alia-se, com a escola que busca uma metodologia eficaz, nesse
sentido, ambos podem contribuir para o0 acompanhamento, promovendo

socializacédo e integracdo do aluno com TDAH.
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